
 

CIENCIAS NATURALES 

 

 SEMANA N° : 1 (Desde el 16 al 20 de Marzo) 

 CURSO: 7° básico 

 DOCENTE: Paola Troncoso 

 CORREO ELECTRÓNICO: ptroncoso@americanacademy.cl 

 

OBJETIVO: Reconocer que iniciada la pubertad, se empiezan a 

experimentar cambios que abarcan diversos ámbitos de la vida. 

 

CONTENIDO DE LA SEMANA: Dimensiones de la sexualidad Humana. 

 

Instrucciones:  

- Lee la siguiente información relacionada con las dimensiones de la 

sexualidad humana. Luego, responde las preguntas en tu cuaderno 

(registra la fecha de la clase) 

- Esta actividad será el conocimiento previo para las siguientes 

clases. 

 

¿Qué involucra la sexualidad? 

 

Dimensión biológica: 

Involucra las características 

anatómicas y funcionales propias 

de hombres y mujeres. Esta 

dimensión se hace las evidente en 

la pubertad, etapa en la cual se 

manifiestan diversos cambios físicos 

en el organismo 

Dimensión Afectiva: 

Se relaciona con los sentimientos y 

las emociones que manifiestan las 

personas en diferentes contextos, 

dependiendo de la etapa de la 

vida en la cual se encuentren. 

Dimensión Psicológica: 

Incluye los aspectos de la 

personalidad de cada individuo, 

como el concepto que tiene de sí 

mismo, las convicciones y los valores 

que sustentan su conducta. 

Dimensión Social: 

Abarca la forma que tiene una 

persona de relacionarse con otras, 

es decir, la manera en que se 

establecen interacciones sociales 

importantes en la vida de un ser 

humano. 

 

1. Antes de comenzar elabora un listado de las palabras que no conoces y 

con ayuda de un diccionario (puede ser virtual), defínelas. 

 

2. Sobre la base del documento anterior y de tus conocimientos previos 

¿Cómo definirías el concepto de Sexualidad? 

 

3. Plantea un ejemplo concreto en el que se manifieste cada una de las 

dimensiones de la sexualidad. 

 

4. Describe y explica tres situaciones en las que se represente el respeto y la 

responsabilidad en las relaciones entre padres e hijos. 

 

 

mailto:ptroncoso@americanacademy.cl

